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ひよっこくらぶだより
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　日中は汗ばむくらいの陽気が続くころとなりました。木々や草花も色とりどりの花を咲かせ、 　　　❀　おべんとうばこ

　　　　新芽も青々と茂ってきました。公園などで体をいっぱい動かして遊ぶのが楽しい季節です。 　　　❀　おすわりやす

砂場で感触を楽しんだり、ダンゴ虫やチョウチョなど虫を見つけてジーと観察したり・・・自然を肌で感じて 　　　❀　うえから、したから

五感にたくさんの刺激を受けながら楽しみたいですね！！五感にたくさんの刺激を受けながら楽しみたいですね！！

　子どもは大人に比べて汗をかきやすい反面、体温調節が未熟なため、脱水症状が起こりやすくなります。 ♪　こいのぼり

汗ばむような気温の日は水分補給に心がけ、元気に過ごしましょう！！ ♪　おかあさん �　はらぺこあおむし

♪　ことりのうた �　たまごのあかちゃん

� そらまめくん� そらまめくん

�　おさんぽいくよ

クラス 　　　　☆３階の絵本の部屋で絵本の貸し出しも

日程 　　　　　　していますのでご利用くださいね！！

第１週

めろんぶどう

５月

お散歩バック作り ＆ ５月お誕生会

１２／１９／２６　木曜日１１／１８／２５　水曜日

第１週

第２週

第３週 　　　　４月のひよっこくらぶでは少し緊張した様子の子どもたちやお母さんの

表情がありました。始めての集団活動（あそび）で泣いてしまったり、活動の

ロクハ公園で遊ぼう！！　（雨天　：　室内あそび）

お散歩に出かけよう！！

お散歩バック作り　　＆　　５月お誕生会

途中で興味のあるところへ行ってしまったり・・・これから大丈夫かなと心配を

されている方もおられるかと思います。

　５月第３週目の活動は草津市ロクハ公園でふれあいあそびや運動あそびを楽しみます。 　まだまだ集団で活動するよりも自分中心で一人で遊ぶことが多い年齢です。

広い芝生広場でお母さんやお家の方、お友達と一緒に体を使って遊びましょう！！ 一年間の活動を通して、たくさんのことを見たり、聞いたり、体験していく場所として

ひよっこくらぶを活用して頂ければと思います。回数を重ねて活動に見通しを持ち

【　時　間　】 １０：００　集合 周りの友だちやそのお母さん達の存在に気付き、保育者にも少しづつ慣れ、安心して

【集合場所】 ロクハ公園芝生広場　（遊具のある広場です） 活動に参加できるようにまずはお母さん達がひよっこくらぶの活動に積極的に参加し、

【　持ち物　】 帽子・水筒・汗拭き用のタオル・その他必要なもの（着替え等） 楽しんで頂ければと願います。

活動 内容 り ども達 とり 興味 関心 も違 があると思 ます　　活動の内容により子ども達一人ひとりの興味や関心にも違いがあると思います。

　　　　　※現地集合・解散となります。ご理解、ご協力をお願いします。 活動を通してお母さんが気になることや心配なことなどがありましたら、

　　　　　※雨天の場合は、児童センターでの活動となります。変更の場合は当日９：００より順次連絡します。 　　 何でも気軽に相談して下さいね。

　　　　　(雨天の場合：活動時間は普段通り１０：３０～となります)


