
 

 

 

令和元年 10 月 1 日（火） 発行 

陽ざしは暖かく、風は涼しい日が増えてきました。過ごしやすい日々を読書やスポーツ、芸術などで楽しんで秋

を感じましょう。もう一つ秋には「食欲の秋」がありますがこれは、食べ物を美味しくいただくというのもありま

すが、夏バテの体力回復や冬に備えて栄養を蓄えるといった意味もあるそうです。寒暖差で体調を崩しやすくなり

ますのでしっかり栄養を取り、十分な睡眠を取るなど体調管理に気をつけていきましょう。 

 

 

☆ 10 月のお誕生会 … 10 月 29 日（火） 

・全学年が下校する 16 時ころから始めます。普段、お迎えの早い方は、17 時 30 分頃まで

には終了予定ですので、お迎え時間の調整をお願いします。 

☆ 八戸先生の運動遊びの日程 

・のびっ子笠縫東… 10 月 18 日（金） ・のびっ子渋川 … 10 月 11 日（金） 

 数グループに分かれて、運動遊びを楽しみます。時間帯 など詳細は各のびっこにご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

気温が下がっていく中、子ども達は運動会の疲れを感じさせることなく、元気よく遊んでいます。外遊びでは目

の前の芝生で夢中になって生き物を探す姿があり、見つけた子の周りに嬉しそうに観察し、自然を感じています。

他にも、ドッチボールやせった、サッカーなど集団での遊びを学年関係なく楽しんでいます。 

のびっ子での生活も半年が過ぎ、それぞれの成長が見られるようになりました。遊びの中でいけないことがあれ

ば冷静に考え、先生に伝えてくれる子もいれば、時間を把握し次の動きにすぐ移れる子もいます。これからも成長

を支え、より楽しくのびっ子で過ごせるように支援していきます。 

 おやつのメニューを決める時、子ども達に何が良いか意見を聞くのですが、最近よく、箱に入っている物にして

欲しいと言われます。と言うのも、今のびっ子渋川では工作がブームで、素材になるお菓子の箱やダンボール箱は

引っ張りだこです。作るものは皆それぞれで、ゲーム機や虫かご、ドールハウス、鉄砲などなど、考えて工夫して

作っています。作品と素材は週の終わりの金曜日には持って帰る約束をしています。 

 夏から指導員も増え、外遊びで鬼ごっこやドッチボールなど楽しさの幅が広がり、子ども達はとても楽しんでい

ます。子どもと共に楽しい工作や遊びを作っていきたいと思います。 

笠縫東の様子 

渋川の様子 

令和 2 年度の申請について 

来年の 4 月以降の申請が始まります。現在、在籍されている方も毎年、申請が必要です。希望される方は申請

受付期間内に各のびっ子もしくは、草津市子ども・若者政策課へご提出ください。在籍されている方には申請書が届

き次第、全員に配布します。※希望されない方は支援員までお願いします。 

 

 
一次調整 受付期間 

☆10 月 28 日（月）～11 月 22 日（金）の開所時間内 


