
　発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

　市川
いちかわ

　嘉
よし

重
しげ

２０２０年
ねん

１月
がつ

６日
にち

（月
げつ

）発行
はっこう

２０２０年
ねん

、新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

えました。昨年
さくねん

は天皇
てんのう

即位
そくい

、元号
げんごう

が平成
へいせい

から令和
れいわ

に変
か

わりました。ラグビーワールドカップで日本
にほん

中
じゅう

で

歓声
かんせい

が湧
わ

き上
あ

がり、マリナーズのイチロー選手
せんしゅ

の引退
いんたい

などいろいろなことがありました。今年
ことし

もオリンピックが東京
とうきょう

で開催
かいさい

されま

す。子
こ

どもたちにとって夢
ゆめ

をもって育
そだ

っていけるように私
わたし

たちおとなも夢
ゆめ

をもって応援
おうえん

したいですね。

１　月
がつ

日
にち

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

〈　１　〉 〈　２　〉 〈　３　〉 〈　４　〉

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

児童
じどう

センターであそぼう！

『百人一首
ひゃくにんいっしゅ

』

〈　５　〉 〈　６　〉 〈　７　〉 〈　８　〉 〈　９　〉 〈　１０　〉 〈　１１　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン スマイルサロン なかよしくらぶ ネイチャースクール

ポトフ、迷路
めいろ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

３歳
さい

児
じ

英会話
えいかいわ

あゆみ太鼓
たいこ

〈　１２　〉 〈　１３　〉 〈　１４　〉 〈　１５　〉 〈　１６　〉 〈　１７　〉 〈　１８　〉

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン①③ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ

『成人
せいじん

の日
ひ

』 体操
たいそう

教室
　きょうしつ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

４歳
さい

児
じ

運動遊
うんどうあそ

び教室
きょうしつ

４歳児
さいじ

習字
しゅうじ

あゆみ太鼓
たいこ

習字
しゅうじ

〈　１９　〉 〈　２０　〉 〈　２１　〉 〈　２２　〉 〈　２３　〉 〈　２４　〉 〈　２５　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン①③ スマイルサロン①③ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ 生活
せいかつ

体験
　　たいけん

くらぶ

あかちゃんくらぶ 体操
たいそう

教室
　きょうしつ

UVレジンキーホルダー

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

４歳
さい

児
じ

運動遊
うんどうあそ

び教室
きょうしつ

３歳児
さいじ

英会話
えいかいわ

習字
しゅうじ

あゆみ太鼓
たいこ

習字
しゅうじ

〈　２６　〉 〈　２７　〉 〈　２８　〉 〈　２９　〉 〈　３０　〉 〈　３１　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン スマイルサロン ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

４歳
さい

児
じ

英会話
えいかいわ

習字
しゅうじ

習字
しゅうじ

　今年
ことし

も恒例
こうれい

の冬
ふゆ

の宿泊
しゅくはく

自然
しぜん

体験
たいけん

を実施
じっし

します。アルペンスキーをメインにソリや雪
ゆき

だるま、かまくら作
つく

りなど雪
ゆき

遊
あそ

びはもちろん、夕
ゆう

ご飯
はん

は

　葛
かつら

川
　　がわ

鍋
　　　なべ

でからだを温
あたた

めたら、スノーキャンドルに火
ひ

を点火
てんか

して幻想的
げんそうてき

な世界
せかい

へ。自然
しぜん

体験
たいけん

を通
とお

して、人
ひと

とのかかわりを大切
たいせつ

に様々
さまざま

な活動
かつどう

を

　楽
たの

しみます。

　日時
にちじ

　　　２０２０年
ねん

　２月
がつ

２２日
にち

（土
ど

）１０時
じ

集合
しゅうごう

　から　２３日
にち

（日
にち

）１５時
じ

帰所
きしょ

予定
よてい

の一泊
いっぱく

二日
ふつか

　場所
ばしょ

　　　　大津市立
おおつしりつ

葛
くず

川
かわ

少年
しょうねん

自然
しぜん

の家
いえ

　　　　　活動
かつどう

　　　　スキー、スノーキャンドル、自然物
しぜんぶつ

を使
つか

った工作
こうさく

　他
ほか

　対象
たいしょう

・定員
ていいん

　小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

　３０名
めい

　　　　　　参加費
さんかひ

　　　６５００円
えん

（参加
さんか

決定
けってい

後
ご

に保険証
ほけんしょう

写
うつ

しを添
そ

えてお支払
しはら

いいただきます。)

　参加
さんか

条件
じょうけん

　　２月
がつ

１５日
にち

（土
ど

）１０時
じ

からのオリエンテーションに参加
さんか

できる方
かた

（１時間
じかん

３０分
ふん

程度
ていど

）

　※オリエンテーションは笠縫
かさぬい

東
　ひがし

児童
　　　じどう

センター２階
かい

で行
おこな

います。キャンプに参加
さんか

する子
こ

どものみの参加
さんか

でかまいません。

　申込
もうしこ

み期間
きかん

　　　１月
がつ

２９日
にち

（水
すい

）１０時
じ

　から　２月
がつ

１０日
にち

（月
げつ

）１７時
じ

　　　直接
ちょくせつ

来館
　　らいかん

で申込書
もうしこみしょ

に記入
きにゅう

　※裏面
うらめん

の土曜日
どようび

の活動
かつどう

申込
もうしこ

み期間
きかん

とは違
ちが

います。

午前
ごぜん

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

※お車
くるま

でお越
こ

しの方
かた

は、児童
じどう

センター受付
うけつけ

簿
　ぼ

に必要
ひつよう

事項
　　じこう

をご記入
きにゅう

いただき、駐車
ちゅうしゃ

料金
　　りょうきん

１００円
えん

をお支払
しはら

いください。

あけましておめでとうございます　本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

い致
いた

します

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

午前
ごぜん

笠縫東児童センターの開館時間は

AM ９：００ ～ PM ５：３０ までです。

（ただし、土曜日はPM ５：００ までです。）

今 月 の 活 動 カ レ ン ダ ー

ウインターフレンドキャンプのご案内



　１月
がつ

　４日
か

（土
ど

）　１０：００～１２：００・１３：００～１５：００ 対象
たいしょう

　　乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

、小学生
しょうがくせい

以上
　　いじょう

（１月
がつ

１１日
にち

、１８日
にち

、２５日
にち

）

土曜日
どようび

の自由
じゆう

来館
らいかん

日
　び

です。２階
かい

の遊戯
ゆうぎ

室
しつ

、３階
かい

の絵本
えほん

の森
もり

など遊
あそ

び方
かた

はいろい ※　時間
じかん

を区切
くぎ

っています。飲食
いんしょく

は禁止
きんし

ですのでご理
り

ろ！親子
おやこ

で、お友
とも

だちと一緒
いっしょ

に過
す

ごしませんか？ 　　解いただき、ご利用をお願いします。

　冬
ふゆ

の！ 　１月
がつ

１１日
か

（土
ど

）　１０：００　～　１４：００ 対象
たいしょう

　　乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

・小学生
しょうがくせい

以上
　　いじょう

定員
ていいん

　　２０名
めい

程度
ていど

自然物
しぜんぶつ

を使
つか

っての“ころころ迷路
めいろ

”作
つく

りや、ネイチャースクールのメイン、火
ひ

参加費
さんかひ

　３００円
えん

（親子
おやこ

二人
ふたり

５００円
えん

）一人
ひとり

追加
ついか

で２００円
えん

おこし体験
たいけん

から心
こころ

もからだも温
あたた

まる“ポトフ”を作
つく

って食
た

べましょう！ ※料金
りょうきん

設定
　せってい

が変
か

わりました。

　１月
がつ

２０日
にち

（月
げつ

）　①９：３０～１０：３０②１０：４５～１１：４５ 対象
たいしょう

　　６カ月
げつ

頃
ころ

までの乳児
にゅうじ

とその保護者
ほごしゃ

　　　※７～９カ月
げつ

頃
ころ

の方
かた

も参加
さんか

相談
そうだん

可能
かのう

です。

講師
こうし

を招
まね

いてのベビーマッサージ体験
たいけん

です。スキンシップを通
とお

して親子
おやこ

の絆
きずな

を 定員
ていいん

　　①、②各
かく

５名
めい

深
ふか

めながら子
こ

どもの発達
はったつ

を促
うなが

します。ぜひ、ご参加
さんか

ください！ 参加費
さんかひ

　３００円
えん

　１月
がつ

２５日
にち

（土
ど

）　１０：３０　～　１１：３０ 対象
たいしょう

　　小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

定員
ていいん

　　１０名
めい

UVレジンでキーホルダーを作
つく

ろう！UV（紫外線
しがいせん

）をあてるだけで固
かた

まるレジ 参加費
さんかひ

　５００円
えん

※作品例

ンをUVレジンといいます。一度
いちど

、挑戦
ちょうせん

してみませんか？

『おせち』 節
せつ

「といわれる季節
きせつ

の変
か

わり目
め

ごとに、豊作
ほうさく

を感謝
かんしゃ

して神様
かみさま

にお供
そな

え物
もの

をした「節
せつ

供
そな

」に由来
ゆらい

しています。お供
そな

え物
もの

として作物
さくもつ

で

作
つく

った料理
りょうり

がおせち料理
りょうり

の始
はじ

まりだといわれています。

『お年玉
としだま

』 お年玉
としだま

はお餅
もち

でした。年
とし

神
がみ

様
さま

の御魂
みたま

が宿
やど

った餅
もち

玉
だま

がその年
とし

の魂
たま

となる「年
とし

魂
たま

」。それを家長
かちょう

が家族
かぞく

に「御
お

年
とし

魂
だま

」「御
お

年
とし

玉
だま

」として

分け与えたことが由来とされています。

『春
はる

の七草
ななくさ

』 「セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシロ　春
はる

の七草
ななくさ

」と暗唱
あんしょう

して覚
おぼ

えている方
かた

も多
おお

いですね。七草
ななくさ

粥
かゆ

は春
はる

の七草
ななくさ

を食材
しょくざい

に使
つか

ったおかゆのこと。その年
とし

の五穀
ごこく

豊穣
ほうじょう

、無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

って食
た

べる習
なら

わしがあります。

～　ベビーマッサージ　～

今後
こんご

の予定
よてい

・・２月
がつ

１３日
にち

（骨盤
こつばん

調整
ちょうせい

ヨガ）、３月
がつ

１１日
にち

（エアロフラ）

生活
せいかつ

体験
たいけん

くらぶ

～　　作
つく

ってあそぼう！　～

あかちゃんくらぶ

活動
かつどう

名
めい

内容
ないよう

対象
たいしょう

・定員
ていいん

　他
ほか

児童
じどう

センターで

あそぼう！

対象
たいしょう

年齢
　　ねんれい

以外
　　　　いがい

の方
　　かた

でも参加
さんか

希望
きぼう

があれば受
う

け付
つ

けます。　　今回
こんかい

の日程
にってい

はお知
し

らせしていた日程
にってい

と変更
へんこう

になっています。

申込
もうしこみ

みは必要
ひつよう

ありません

ネイチャースクール

～　草津市立
くさつしりつ

ロクハ公園
こうえん

　～

デイキャンプの森
もり

今後
こんご

の予定
よてい

・・２月
がつ

８日
にち

（小
しょう

）、３月
がつ

１４日
にち

（幼
よう

小
しょう

）　　の土曜日
どようび

スマイルサロン

毎週 月曜日、火曜日 に児童センターの開放を行っています。お誘い合わせ

の上、ご来館ください。みなさんの笑顔を心待ちにしています。

（未就学児親子対象）

１０：００ ～ １４：００

（１１：３０からお片付けをして絵本の時間があります。）

活動の申込みは・・・
１月 ６日（月） から １月 ９日（木） １０：００～１７：００

◯お電話 か 来館 にて受け付けをします。

◯定員を超えた場合は抽選となります。（外れた方に連絡をさせていただきます。）

◯期間を過ぎても、定員を超えていない場合は随時受付をします。

※ご連絡いただきましたら、空き状況をお伝えします。

１ 月 の 活 動

住所 草津市平井二丁目１３－３ TEL ０７７－５６３－９６７０

メールアドレス jidou.ayumi@hoikuen.to

笠縫東児童センターだよりは再生紙を利用しています。

おたよりはホームページでもご覧いただけます。

してください。笠縫東児童センター 検索

１２月はチーズやベーコンを燻製（くんせい）してお腹を満たしたら、落ち葉でステンドグラスを作りました。ステンドグラスは少し難しかったで

すが、世界にひとつだけのオリジナルステンドグラスが完成しました。１月も“しまっち”こと島川武治さん（環境レイカーズ代表）を案内人にお

招きして自然散策をはじめ、“ころころ迷路”作り、“ポトフ”を作って食べたいと思います。ぜひ、みなさんお誘い合わせの上ご参加ください

ね！

寒いですので、防寒対策

は各自でお願いします。

新年行事の風習や由来

手作り燻製機で燻

製しました！

ステンドグラスの

完成！

みんなで遊んで、食べて楽

しもう！

現地集合、現地解散です。


