
 
  ④理解を深める 

野菜の浮き沈み 

身近な物の浮き沈みへの興味がどんどん 

広がる中で今度は、野菜に着目して浮き沈み

への理解を深めていきました。 

浮いた野菜と沈んだ野菜の違いを調べる 

ために図鑑や絵本を見ていると 

「土の中と地面の上」で育つ野菜があること

に気づく姿がありました。 

風船が浮いたよ！ 

野菜の育ち方を見てみよう！ どんな野菜が浮いて 

どんな野菜が沈むのかな？？ 

他にも調べてみよう♪

地面の上で育つ野菜は浮いて 

土の中で育つ野菜は沈むことを発見！

じゃがいもって 

土の中で育つんだ！ 

これでみんな 

浮き沈みマスターだね！！』 

こやぎから手紙が届いたよ！ 

『おおかみと７匹のこやぎ』では 

おおかみのお腹に石を入れた 

けれど、どんなものを入れたら

浮かぶのか教えて！とういう手

紙で、さっそくみんなで返事を書

きました。 

ピーマンがいいよ！ 



 
  
③理解を広げる 

船を作ろう！！ 

みんなで見つけた水に浮くものをたくさ

ん集めて「船」を作ってみることに 

しました。木のおもちゃや紙でできた物 

など一人ひとつずつ選んで圧縮袋に入れて

「さあ！プールに浮かべてみよう！！とこ

ろが・・・船は沈んでしまいました。 

そこで、「空気が入っている物は浮かぶん 

じゃない？」という言葉が子どもたちから

上がりました。あゆみナイトデーでは、空

気がたくさん入った風船の船に乗ることに

成功しました！ 

ステキな船が完成！！ 

いっぱい空気を入れるぞー！！ 

おかあさんやぎから風船が届いたよ！

よし！浮かべてみよう！！ 

浮くものをいっぱい入れたら 

船はできるかな？ 

失敗！！ 

大成功！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②見本を見せる 

水の入った水槽に「石」を入れるとどうな

るかな？保育者の問いかけに、「沈むー！」

と答える子どもたち。 

実際に沈むところを見て「やっぱり沈ん

だ！」と納得していました。 

 そこで・・・お部屋にあるいろいろな 

ものを水に入れてみよう！！ときいろぐみ

の浮き沈みの大実験が始まりました♪ 

紙には水性ペンで書いても消えないね♪

はさみは持つところは浮いて 

切るところは沈んだね！！ 

木でできたものは浮くかな？ 

つるつるしたところに書いても 

消えないよ！！ 

油性ペン 

水性ペン 

うく？ しずむ？ 

油性ペンと水性ペン？ 

あゆみナイトデーのキャンプ遊びで使う 

レジャーシート作りの中で、水性ペンと油性

ペンの２本のペンを用意して描いてみると

「あれれ？描いた絵がなくなっちゃう！！」

と水性ペンはビニール素材には描けないこと

を発見しました。「水が入っているの？」「つ

るって溶けたのかな？」と身近な物の中に水

を見つけて大興奮の子どもたち。素材に合わ

せてペンを使い分けながらキャンプの準備を

楽しみました。新たな発見に大興奮でした！ 



①方向付け 

 

 
 みず 

水の中でおさんぽしよう♪ 

音を立てずに歩けるかな？？ 

「水」に触れることが気持ちのよい季節になりました！ 

今月のテーマは「水」ということで、プール遊びで全身を 

使って水の心地よさを感じたり、生活や遊びの中にたくさん 

使われる水を探す中で、水の面白さや不思議さをたくさん感じました。

ぱあ～～～～！ 
そろ～り そろ～り 

頭に水がかかったら 

花を咲かせよう！ 

水をさがそう！ 

かき氷の氷を部屋に置いておくと水に 

なった様子を見て 

「氷って水になるんだ！！」と大発見！

水の量で絵具の感触はどう変化するかな？

指を使って絵を描く中で感じました！ 

カブトムシの土を水で濡らそう！ 

人間も虫も水を飲んで生活するんだね！ 


