
あおぐみだより  ～進級お祝い号～  Ｒ３．２月 

 思い返せば４月、一つ大きくなったことに喜びを感じ、新しい一年に期待を膨らませていた子どもたち。 

コロナ禍の中で活動や行事の持ち方を考え、健康と安全に気を付けながら過ごし、様々な遊びや行事を経て、子どもたちは心も体も大きく成長しました。 

今年度あおぐみでは ・一人ひとりの個性を大切にし、認め合う   

・物を大切にする  という二つの保育目標を大切にしながら過ごしてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

春 

平井公園で桜の花びらを 
集めたよ。桜がきれいだったね！ 

切ったり貼ったりしてちょうちょ

の羽に模様をつけたり、 
アイスクリームを作ったよ。 
はさみの持ち方を確認したり、 
のりの量を調節して楽しみました。

初めて遊んだアドベ

ンチャーツリー！ 
手と足を交互に動か

して登るよ！ 

ひとつ大きくなったよ 

新しく使うようになったクレパスや 

マジックの使い方、はさみやのりの 

使い方を年上のお友だちから、年下の 

お友だちに伝え一緒にお絵描きを 

楽しむ姿が多くありました。 

新しい遊具に挑戦！ 

はじめて遊ぶ遊具は、ひとつひとつ丁寧に

使い方や約束を確認しながら安全に遊び

ました。 

友だちと協力して家づくりを

したよ。屋根を作っているよ！

家づくり 

５月にはプロジェクトテーマ「いえ」で

屋上から「どんなお家があるのかな？」

「窓や屋根の形が違う！」と気づいたこ

とを言葉で伝え、お友だちと一緒に共有

することを楽しみました。 

お友だちとたくさんアイデアを出し合

って、みんなで協力してあおぐみの家を

思い思いに表現し作りました。
みんなで「どんなお店

屋 さ ん に し よ う か

な？」とアイデアを出

し合ってアイスクリ

ーム屋さんを開店！

友だちと一緒に「いた

だきまーす！」。 

散歩 

お店屋さんごっこ 

お部屋の中にある物の色・形探しから様々な 
違いに気づいた子どもたち。「あおぐみにいろい

ろな形や色のお店屋さんを作りたい！」と 
みんなで相談してアイスクリーム屋さんを 
作ることになりました。「お店屋さんにあるもの

は何かな？」と Web を広げてみると、レジや 
看板などが出てきました。アイスクリームの種類

を色で分けたり、５色スプレーで飾りをつけを 
したりとイメージを持って遊びを広げました。 どんなレジにする

のかアイデアを 
出し合って作ったよ！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏 
あゆみナイトデー 

年に一度の子どもたちの楽しみな日。 
友だちと一緒に「エルマーのとくべつな日」

のイメージを持ちながら楽しみました。 

エルマーに変身して「ドス

ン！」と歩くと大きな水しぶ

きができたよ！一番高く上

がるのは誰かな？ 

感触遊び 

泡やどろんこで様々な 
感触を全身で感じたり、 
水の量を調節しながら 
友だちと一緒にイメージを

共有して楽しみました。 

エルマーからシールが届い

てお帳面に貼ったよ！ 

ボディペイントでエルマーの服

を作ったよ！ 
エルマーはカラフルな色だね！ 

自分たちの好きな服を着て 
エルマーと一緒にパレードをし

て遊んだよ！エルマーの服と同

じ、ボディペイントでカラフル

にしたよ！ 

お神輿わっしょい！

プール遊び 

最初は安心して水に触れる心地よさを感じて楽しんで

ほしいと、水の量を浅くしプールに入りました。 
慣れてくると水量を多くして深くしプールに入り、さ

まざまな動物の動きを真似たりしながら体を存分に動

かして遊びました。 
うさぎグループは顔を水につける、きりんグループは

もぐる、らいおんグループはけのびをすることを目標

に大胆に体を動かして遊びを進めました。 

わにに変身！ 
顔をつけてみよう！ 

泡立ててクリーム

を作ったよ 
たくさん砂を掘って足を埋

めたよ！ 
冷たくてきもちがいいね！

あゆみナイトデー楽しかったね！ 

みんなで一緒に食べた

カレーライス！おいし

かったね！ 

プロジェクトテーマ「水」では、

泥水に着目して「透明な水にな

るのかな？」と疑問に思った姿

から、ろ過機を作り実験をしま

した。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

秋 

ゴリラの顔は自分の

顔を乗せてみよう！ 

エルマーの仲間たち

を作ったよ！ 

足抜き回り、ひとりでできるよ！ 

平均台は集中し、足を交互に出して

バランスをとりながら渡るよ！ 

手先が器用になってきたことで先の 
丸い針と毛糸を使って遊びました。 
ハートやくま、星、うさぎなどいろんな

形にひもを通して「次はどこに通そうか

な」と考えながら楽しみました。この 
経験が、次の発表会の衣装を自分でデザ

インしたり、作り出す力に繋がって 
いきました。 

共同製作 

みんなで協力し、「素材は何を使おうかな」「きりん

の足は長いからこの筒がいいんじゃない？」などと

アイデアを出し合って、エルマーの仲間のかばとき

りんを完成することができました。 
共同製作を通してみんなで思いを伝える大切さや、

相手の思いを知る大切さなどを知りながら、みんな

で一つのものを作り上げる達成感や喜びを共有する

ことができました。 

製作遊び 

様々な素材に触れて繰り返し遊ぶ中で、イメージを広げ

て楽しむ姿がありました。いろいろな素材を使ったり、

組み合わせて「ペットボトルのふたを目にしようかな」

と素材の形からイメージを広げきりんやごりらなどの動

物を作り、その中から「エルマーの仲間を作りたい！」

と共同製作に繋がっていきました。 

運動遊び 

うさぎグループはしっかりと鉄棒を握り、自分の体を支えて「足

抜き回り」、きりんグループは勢いで回らずに自分の体を腕で支

え、力をコントロールしながら「前回り」、らいおんグループは足

を高く振り上げ、自分の体を腕の力で持ち上げる「逆上がり」に

挑戦しました。 
友だちと一緒に運動遊びを楽しむ中で、友だちの姿に刺激を受け

「できるようになりたい」と繰り返し挑戦し、自信へとつながっ

ていきました。 

らいおんグループのフラッグやリレー

を見て、「らいおんさんかっこいい！」

「僕たちもらいおんさんになったらで

きるの？」と憧れの気持ちを持ち、来年

への期待に繋がりました。 

きりんの足の長さ

をそろえているよ 

箱を重ねてロボット

を作っているよ 

かばさんに色を付け

ておしゃれにしよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼀年間ありがとうございました。 

行事や様々な活動を通して「一人ひとりの個性を大切にし、認め合う」「物を大切にする」という保育目標をもとに過ごしてきました。 

時には、思いがぶつかりあうこともありましたが、友だちと思いを伝えあい・相手の思いを知りながら解決して、エルマーと同じように 

それぞれの個性を認め合いながら楽しく遊ぶ姿がありました。 

「もうすぐ一つ大きくなる！」と期待を膨らませている子どもたち。来年度も仲間との関係を大切にし、元気いっぱい遊び笑顔が 

あふれるように保育していきたいと思います。 

保護者の皆様にはコロナ禍の中での保育に対するご理解、ご協力をいただきありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。 

冬 

劇遊び・発表会 
一年を通して、様々な動物に変身しなりきって表現 

することを楽しんできました。 
劇遊びを進める中で、友だちと一緒にのびのびと表現す
ることを楽しむのはもちろん、自分の思ったことや 
「こんな風にやってみよう」と考えたことを友だちに 
伝えながら友だちと一緒に劇を作り、遊びを広げていく
ことを楽しみました。 
 
また、５歳児の子どもたちは司会やピアニカを使って 
効果音などに挑戦し、劇遊びの中ではリーダーシップを
発揮して、友だちと協力して作り上げる充実感を味わい
ながら発表会に向けて進めてきました。 

ころがしドッジボール 

ルールを共有してみんなで一緒に 
楽しんだ、大玉転がしドッジボール！ 
〇△□の形に着目し、「どれが一番転がるか

な？」と実際に転がして考えたり、ボール

の大小によって転がるスピードが違うこと

に気づく姿がありました。 

一緒に衣装を着て 
なりきって遊んだよ！ 

エルマーのとくべつな日で

遊んだよ！エルマーがぞう

色に変身するシーンを木の

実を使って、表現したよ！ 

エルマーの仲間たち

も一緒にパレードを

しよう！招待状を渡

したよ！

一年に一度のエルマーの日

に自分たちでデザインを考

えた衣装を着てパレードを

したよ！ 

エルマーのとくべつな日 
楽しかったね！ 

友だちと息を合わ

せてピアニカを吹

いたよ！ 

劇が始まる前の

司会にも挑戦！ 

ともだちさんか 
を歌ったよ！ 
歌詞に動物の 
名前を入れて 
オリジナルの歌

にしたよ！ 


