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思い返せば 4 月、1 つ大きくなったことに喜びを感じ、これから始まる 1 年に期待を膨らましていた 
子どもたち。今年度は例年通りにいかないこともありましたが、様々な活動や経験を経て、 
今年も残すところ 2 ヶ月になりました。 
 
今年度ももぐみは 
 ・個性を認め合い、思いやりの気持ちを大切にする 
 ・最後まで丁寧に片付ける 
 という２つの保育目標を大切にしながら過ごしてきました。 
 

そして絵本は『おっきょちゃんとかっぱ』のお話の世界で楽しんできました。 

おっきょちゃんとかっぱのように、お互いの個性を認め合いながら、様々なことに積極的に挑戦し、 

思いやりの気持ちを大切にしながら過ごせるような仲間関係を築いてきました。 

その中で自分の思いを言葉で伝えたり、相手の思いに気付く経験を積み重ねて、 

1 人 1 人の力を存分に発揮する機会を大切にし、子どもたちの自信に繫げられるよう関わってきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

春 

4 月になって 1 つ大きくなり、クレパスやマッジク、ハサ

ミなど新しく使えるものが増えました。 
嬉しくてたくさん絵を描いたり、ハサミで切ってみたり

と、積極的に挑戦していました。 
また、年上のお友だちが使い方を分かりやすく 
伝えたり、見本となって使う姿も見られました。 

一緒にハサミで切ってみよう！ 
のりを付けすぎないように 

気を付けてね。 

手先の遊びにも力を入れて楽しんできました。 
はさみやのりを使ったあそびでは、型を自分たちで取って切り、 
好きな食べ物を作りお弁当を作ったり、お寿司を作ったりと 
イメージを広げて楽しみました。その中で大きさや色を 
自分で考えて工夫したり、直線切りだけではなく、 
曲線も上手く切れるようになったりする姿が見られました。 
 
紐通しでは、指でしっかり紐を持ち、小さな穴に通すために力加

減を考えて、繰り返し取り組むことを楽しんでいました。 

3 色の絵の具を 
混ぜたら 

茶色になった！ 

影絵で遊んだよ！ 
ピンク色のハートの 
形見えるかな？ 

自分で作ったカッパのお皿を付けて 
川の中のお祭りをしたよ！ 

いろんな色や形の物が出来たね。 

6 月のプロジェクトテーマ「いろ・かたち」では 
赤青黄色の絵の具を混ぜていく中で色の変化に気付き 
興味を持つ機会になりました。 
お店屋さんごっこではガータロが遊びに来てくれるよう 
川の中のお祭りをイメージして、アイデアを出し合って 
キュウリ・綿菓子・からあげ・アイス‥と様々な屋台を 
作り進めました。店員さんとお客さんに分かれて遊んでいく

ことで言葉のやりとりを楽しむこともできました。 

穴が破れないように 
優しい力で紐を 
通さないと 

いけないね！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

夏 七夕音楽会 
4 月から楽器遊びを楽しみ、様々な楽器に触れてきた子どもたち。 
七夕音楽会を開いて他のクラスの友だちを招待しました。 
らいおんさんはクイズやハンドベルにも挑戦し、「どんなクイズが 
面白いかな？」「どの曲でハンドベルの演奏をしようかな？」と 
話し合って決めていました。 
合奏を繰り返し取り組んでいく中でテンポが合わずみんなの音が 
1 つにならなかった時もありましたが、どうしたらいいか 
話し合って「見せ合いっこをしよう」「楽器ごとに練習しよう」と 
子どもたちで力を合わせて進めていました。 
 
始まる前は「緊張するね」と言っていましたが 
終わった後には「楽しかった」「またやりたい！」と達成感を 
感じていました。

♪どれみのまほうを

演奏したよ。 
友だちの音も聞いて

心を一つにしたよ！

水遊び 

夏ならではの水遊び。体全身を使って楽しみました。 
プールでは「水冷たい！」と水の気持ちよさを感じながら 
体を動かすことができました。遊びの中で年齢ごとのねらい 
(3 歳児顔をつける、4 歳児もぐる、5 歳児伏し浮き)に合わせて 
楽しみながら挑戦しました。 

あゆみナイトデー 
午前中は手作りのカッパを着て、水遊びを楽しみました。

「本当の雨みたい」「冷たいけど気持ちが良いね」と 
楽しんでいました。 
 
夕方の活動ではスイカ割りをしました。「もっと前！」 
「もっと右かな！」と声を掛け合ってももぐみみんなで 
力を合わせてスイカを割りました。 
スイカを食べているときには「ガータロが好きなスイカ、

とても美味しいね」「スイカ割り楽しかったね」と 
子どもたち同士で話していましたよ。 
 
いつもより長い時間園で過ごしましたが、安心できる 
友だちと一緒に様々な経験をし、楽しい思い出を 
作ることができました。 

はさみやのりを使ったり、紐通しなどの手先の遊びを 
繰り返し楽しんだ後には針を使って刺繍にも挑戦しました。 
細い針を指先で丁寧に扱い、最後まで集中して取り組む姿が 
たくさん見られました。 
完成した作品を飾るコーナーを作ったことで、 
毎日自分の作った物を嬉しそうに眺めていましたよ。 

色水遊びで混ぜて 
できた色を凍らせて、

氷絵の具で遊んだよ。 
少しずつ溶けてきた！ 

プールの水は冷たいね。 
うさぎさんは顔つけに 

挑戦したよ！ 

針と糸を使って 
刺繍に挑戦！ 

しっかり針を持って 
最後まで頑張るよ。 

スイカ割り 

好きな色を選んで絵を描い

てカッパを作ったよ。 
本当の雨みたいで 
楽しかったね！ 

スイカ割り難しかったけど、みんなで力を 
合わせたから割れたね。 

ガータロが大好きなスイカは美味しいね！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

秋 ガータロのお誕生会

ガータロのお誕生会を開こう！ 
ガータロのお誕生日のためにたくさん準備を 
進めてきた子どもたち。 

10 月 28 日にはみんなで誕生会をしました。 

ガータロに喜んでもらうためにうさぎぐるーぷは 
数え歌の手遊び、きりんぐるーぷは秋の虫クイズ、 
らいおんぐるーぷはハンドベルに挑戦しました。 

各グループ 10 人ずつなのでそれぞれの役割を 

話し合って決める姿がありました。 

最後にはガータロに心を込めて 

ももぐみのみんなで歌をプレゼントしました。 

運動会 

「ガータロが遊びに来てくれるようなお部屋にしよう」という 
アイデアから、大きなスイカやカッパのお城作りが始まりました。 
「川の中みたいにしたらガータロ来てくれるかな？」「魚も作ろう」と

アイデアを出し合ってみんなで力を合わせて作りました。 

製作あそび 

運動あそびにもたくさん挑戦しました。 
年上の友だちの姿に刺激を受けて様々な運動遊具を積極的に 
取り組んだり、運動遊びに苦手意識がある子も、安心できる 
友だちと一緒に挑戦することを楽しみ、出来た喜びを共有する姿

も見られました。 
スイカ運びでは異年齢の友だちとあそぶ中で年下の友だちを 
思いやりながら力を合わせて最後までスイカを 
運ぶことができました。 
また、らいおんさんのフラッグダンスやリレーを見て、 
きりんさんうさぎさんは「かっこいい」「すごいね！」と 
憧れの気持ちを抱く機会にもなりました。 

個人製作ではトイレットペーパーの芯やペットボトルキャップなど 
身近な素材を使って製作遊びを楽しみました。繰り返し遊んでいく中で

「車のタイヤに見えてきた！」「ケーキのろうそくみたい」と 
イメージを広げて作品を作り進めていました。 
絵画では様々な技法を取り入れながら、クレパスやマジック、絵の具 
などを使って、自分なりに表現することを楽しんでいました。 

鉄棒・跳び箱・平均台‥ 
いろんな遊具に 
挑戦したよ！ 

「頑張れ！」って友だちの

応援も嬉しかったよ。 

大きなスイカをみんなで 
役割分担して作ろう！ 

みんなで力を合わせたら

大きなかっぱのお城が 
完成しそうだね！ 

大きな箱が電車みたい！ 
トンネルや他の電車も 
作ってみようかな。 

8 個のハンドベルを 10 人で力を 
合わせて鳴らしたよ。 

途中で交代する人が 2 人必要だから 
鳴らす音の数が多いベルを2人でやったよ！ 

ガータロ喜んでくれるかな！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

普段の生活や様々な行事を通して、自分の思いをしっかり伝えたり、友だちを思いやったりと 
認め合いながら過ごし、心も体も成長した子どもたち。 
「きりんさんになったらマジックを使っていっぱいお絵かきする！」「らいおんさんになったら 
運動会のリレーや逆上がりを頑張りたい」「小学校に行くの楽しみ！」と１つ大きくなることに 
見通しを持って期待を膨らますとともに、とても楽しみにしています。 

  この１年で経験したことを自信へと繋げ、来年度も友だちのことを思いやる気持ちや、 
1 人ひとりの自分らしさを大切にしながら、輝いてほしいと思います。 

 
保護者のみなさまには 1 年間、保育に対するご理解、ご協力を頂きありがとうございました。 

今後ともどうぞよろしくお願いします。 
 

冬 

1 年間イメージを広げて楽しんできた『おっきょちゃんと 
かっぱ』のお話で劇遊びを楽しみました。 
様々な遊びや活動の中でなりきって遊ぶことを楽しんで 
きたことから、自然と台詞が繋がったり、子どもたち同士で 
話し合って表現を考えたりと、主体的に劇遊びを 
進めることができました。 
劇遊びに取り組んでいく中で自分の思いと友だちの思いが 
ぶつかってしまう場面もありましたが、自分の気持ちも 
しっかり言葉で伝えながら、友だちの思いにも気付き、 
認め合って取り組んでいました。 
また、継続していろいろな人に見てもらう機会を積み重ねたり 
楽しんできた楽器遊びを取り入れたり、自分で作った衣装を 
着てステージに立つことで、自信を持って表現する姿が 
見られました。 

発表会 

発表会の衣装を作ろう！ 
4 月から手先の遊びで紐通しや刺繍を楽しんで、 
つけてきた力を発揮し、衣服作りにも挑戦しました。 
チョッキだけではなく、縫うところがたくさんある少し難しい 
ズボン作りもしました。 
色や柄など細かい所までこだわり自分だけの衣服を作ることで、 
大切に扱う姿も見られました。 
年上の友だちが年下の友だちを優しく見守ったり、完成した喜びを

共有していました。 

クリスマス会 
「サンタさんとガータロが喜ぶクリスマス会にしよう」という

声から、部屋の飾り付け作りが始まりました。 
また、らいおんさんはハンドベル、きりんさんうさぎさんは 
手遊びを発表しました。 
最後にはサンタさんからのプレゼントが届いて大喜びの 
子どもたち。 
季節ならではの行事を楽しむことができました。 

おっきょちゃんのズボンを 
作っているよ。 

完成するのが楽しみだね！ 

おもちつき 

らいおんさんが杵を使って 
お餅をついているよ。 

がんばれ！ 
らいおんさんがついてくれた 

お餅は美味しかったね。 

♪ジングルベルを

演奏したよ。 
サンタさん 
聞こえたかな？ 

みんなで心 1 つにして合奏をしたよ！ 
とても楽しかったね。 

川の中の表現は水色のポンポンに 
したらどうかな？ 

魚やわかめも入れて賑やかな川にしよう。

セリフを言う時は友だちの

顔を見えるように 
少し斜めに立ってみよう！


