
絵を描くときは
お絵かきシート
がいるね！ 

あかぐみだより 

                           R3.2.19 

～進級お祝い号～ 

 思い返せば４月、１つ大きくなったことに喜びを感じ、これから始まる１年に期待を 

膨らましていた子どもたち。今年度は例年とは異なることも多々ありましたが、 

様々な活動や行事を経て、残すところ後１ヶ月となりました。 

  

 今年度あかぐみは 

・友だちと遊ぶことを思う存分楽しむ中で相手のことを思いやる心を育む 

・自分の生活を主体的に進める 

という２つの保育目標を大切にしながら 1 年間過ごしてきました。 

 

絵本は「ききみみずきん」のお話の世界で楽しんできました。 

お話のイメージと絡めた「おにごっこ」「オセロゲーム」などの運動遊び、 

ルールのある遊びを友だちと存分に楽しみました。その中で自分の思いを言葉で伝えたり、 

相手の思いを聞き認め合える仲間関係を築いていけるように関わってきました。 

 

                

 

 

 

 

 

  

春 

１つ⼤きくなり、クレパスやマジック、 
ハサミなど新しく使えるようになった 
ものが増えました。年上のお友だちが 
⾒本となって使う姿や、⼀緒に遊ぶ中で 
使い⽅を伝える姿も⾒られましたよ。 
嬉しくてたくさん絵を描いたり、ハサミを
使って切ったりと楽しみました。 

線をよく 
⾒て切る
よ！ 

５⽉のプロジェクトテーマ「家」では、外観や家の中に
あるものを⼦どもたちと考え、web を広げていきました。
「屋根をつくりたい！」「ハンモックで寝たいな〜」 
などと１⼈ひとりが意⾒を出し合いながらみんなで 
協⼒して家作りを楽しみましたよ。また、⾃分の家を 
絵に描き友だちと紹介し合うことで共感したり 
⾃分の⾔葉で伝える機会にもなりました。 

６⽉のプロジェクトテーマ「いろ・かたち」では、お部屋の中にある
物で形探しをしたり、絵の具やカラーパネルを使って実際に⾊を 
混ぜてみたりしながら興味を広げていくことで、様々な⾊や形に 
触れることができました。 
お店屋さんでは、お話に出てくる「ずきん」から帽⼦屋さんを 
開きました。たくさんの⾊や形に触れた経験から、⾃分で帽⼦の形を
選び⾊を組み合わせながら進めていきましたよ。 
また、「お店屋さん」「お客さん」になりきって友だちや保育者と 
やりとりを楽しむ姿が⾒られましたよ。 

あかぐみの家を作ろう！家には 
どんなものがあるかをみんなで 
話し合って作っていったよ。 

お部屋にある 
○△□を 
探したよ！ 

⾚い三⾓の帽⼦
をください！ 

帽子作り・お店屋さん 

⾚と⻘で紫、 
⻩ ⾊ と ⻘ で 緑
になった！ 

いらっしゃいませ〜！
帽⼦屋さんです！ 

web 
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水あそび 

あゆみナイトデ― 
わくわくドキドキのあゆみナイトデ―。 
午前中はプールですべり台やおじいさんがなくした 
宝を⾒つける宝探しをしました。「おじいさん 
喜んでくれたらいいね！」と嬉しそうな姿が 
⾒られました。午後は⾃分で作った帽⼦をかぶって 
園庭でダンスパーティーをしました。⼤好きな曲や 
らいおんさんが踊っていた曲を踊って楽しみました。
夜ごはんもみんなで⼀緒に⾷べ、いつもより⻑い 
時間を園で過ごしましたが、安⼼できる友だちと 
⼀緒に様々な経験を通して仲間関係も深まり特別な 
１⽇となりました。 

泡遊びでは繰り返し遊ぶ中で、⽯鹸や⽔の量を 
⼯夫して泡を作ったり、友だちと協⼒しながら 
たくさんの泡を作ろうと楽しむ姿がありました。 
どろんこ遊びでは⼭や川をみんなで作ったり、 
どろだんご作りに励んだりと楽しんだ⼦どもたち。 
泥の感触を楽しみながらイメージを広げて 
遊ぶことができましたよ。 
夏ならではの遊びを⼤胆に楽しみました。 

⽔の⼼地よさを感じながら全⾝を使って楽しんだ⽔遊び。
プールの中を歩いたり⾛ったり、⽔の掛け合いをしながら
少しずつ⽔に慣れていきました。様々な動物に変⾝して
「気持ちいい〜」と泳いでいましたよ。 
また宝探しやフープをくぐる遊びなど、たくさん遊ぶ中で
うさぎグループは「顔を⽔につける」、きりんグループは
「もぐる」、らいおんグループは「伏し浮き」といった 
年齢ごとのねらいにも挑戦できるよう遊びを進めました。 

泡・どろんこ遊び 

⾚⻘⻩⾊の三原⾊を 
使 っ て ⾊ ⽔ で 遊 ん だ
よ！混ぜると⾊が変わ
っておもしろいね！ 

お宝いっぱいとれたね！ 

いろんな動物に変
⾝して泳いだよ！ 

作った泡で洗
濯したよ！き
れいになった
ね！ 

お じ い さ ん
に 招 待 さ れ
て ダ ン ス パ
ー テ ィ ー を
楽 し ん だ
よ！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

運動遊び 

製作遊び 

秋 

友だちと一緒にお相撲さん 

ごっこ。「はっけよーい、 

のこった」と押し合いっこを

楽しみながら腕の力を意識し

たり、協調性を育みました。 

平均台や鉄棒、トランポリ

など様々な遊具に挑戦！ 

「もう一回やる」と何度も

楽しみました。 

オセロゲームでは様々な 

チームに分かれてあそび 

ました。チームを意識して

遊ぶ中で作戦を考えたり、

相談する姿も出てきまし

遊びの中で異年齢の関

わりや憧れが大きくな

ってきました。 

「いっしょにしよう」

「がんばれー」と応援

したり協力する大切さ

も感じてきています 

作りたいものを

イメージして 

じっくりと取り

組みます。 

絵の具やボンド、素材を使って 

自分のイメージを表現することを

たくさん楽しみました。 

「ここもつけたらどう？」「ぼくも

したい」と友だちとアイデアを 

出したり刺激し合うことで興味、 

関心が広がりました。 

「おじいさんつくり

たい！」と始まった

共同製作。 

作りたいものや使う

ものをみんなで話し

合いました。 

製作遊び 

製作遊びでは様々な素材に触れることを楽しみま

した。「これカブトムシみたい」「ピタゴラ 
スイッチつくるねん」と一人ひとりがイメージを

持ち素材を切ったり、くっつけたり、つなげて 
いく中で、どんどん作りたいものができあがった

り、形になっていくことを楽しみました。 
また「おじいさんもつくりたい」の子どもの 
つぶやきから共同制作もスタート。「仲間も呼んだ

ら喜ぶかな」「おじいさんやへびさんたちはどんな

とこにすんでるんやろう？」とたくさんのアイデ

アやイメージを出し合いながら進めていくことで

素敵な作品ができました。 

運動遊び、運動会 

普段から運動遊びをたくさん楽しんできましたが、

運動会に向けて異年齢同士の刺激をたくさん受け 
合いながら難しい技や友だちと協力して遊ぶことに

挑戦。かけっこではスタートラインに揃うことを 
意識したり、友だちと競い合う中で「勝ちたい」 
「負けたら悔しい」という思いを感じたり、友だち

と互いの頑張りを認め合う姿がありました。 
また、アスレチックでも難しいことに何度も挑戦

し、できるようになった喜びを感じました。 
うさぎぐるーぷ、きりんぐるーぷのこどもたちに 
とって、らいおんぐるーぷの子どもたちがフラッグ

やリレー等で目標に向かって頑張る姿、最後まで 
やり遂げようとがんばる姿が「らいおんさん、 
かっこいい‼」と憧れに繋がりました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

お餅つき 

らいおんさんが杵でお餅をついたよ。

「よいしょー！」と掛け声を合わせて

みんなで応援しました 

冬 
クリスマス会 

クリスマス会に向けて部屋の飾りつけをしました。

編み込みや折り紙など今まであそびの中でつけてき

た手先の力で素敵な飾りをたくさん作ったよ。 
楽しみにしていた当日には♪あわてんぼうのサンタ

クロースを歌ったり先生の演奏を楽しみました。 
最後にはなんとサンタさんが登場！ 
みんなに素敵なプレゼントをくれました。 

劇遊び、発表会 

発表会では 1 年間イメージを広げて遊んできた

『ききみみずきん』のお話で劇遊びを楽しみまし

た。お話のイメージに絡めたずきんおにや芝かり

ゲームなどお話のイメージを取り入れた様々な 
遊びや、なりきったりセリフを交えてのやり 
取りを楽しみながら自分たちでお話を組み立てて

いきました。あそびをすすめる中では自分の思い

と友だちの思いがぶつかってしまうこともありま

したが、相手の気持ちも考えていくことでみんな

が力を合わせて取り組んでいくことが出来まし

た。 
また「見てくれている人にどんな声の大きさな

ら伝わるかな？」「このタイミングでよういしたら

いいかも」と自分たちの表現をより工夫をして形

にしていき、自分の役割を意識し取り組むことで

自信に繋がっていきました。 

「ヘビさんを 

助けよう。」 

絵本に出てくる

場面の遊びを 

楽しんだよ。 

「くすのきどん、 

どうやって助ける？」

物語のイメージを 

広げて表現しよう。 

みんなで作り上げた劇あそび。

一人ひとりが役割を持ち、  

役になりきって楽しんだよ。 

♪あわてんぼうの 

サンタクロースを歌おう

「早くクリスマス来な

いかな。」編み込みを 
したり、のりやはさみ

を使ってきれいな飾り

を作ったよ。 

サンタさんからみんなに

プレゼントが届いたよ。 
嬉しかったね。 

発表会 

クリスマス会 

おもちつき 
日々の生活や遊びの中で友だちと協力したり、思いやりを持って接することを大切に過ごしてきた一年間。 

友だちとの関係も広がり自分のしたい事や気持ちを言葉にして伝える自己表現する力も育ち心も体も大きく成長しました。

異年齢の関わりの中でも「らいおんさんみたいに逆上がりやってみる！」「マジックで絵を描いてみたい」と、憧れや 
期待も大きく膨らみ１つ大きくなることをとても楽しみにしているうさぎさん、きりんさん。 
そして「もうすぐ一年生になるねん」と小学校へ向けてらいおんの活動を楽しんでいるらいおんさん。 
それぞれが新しい生活や仲間との出会いを心待ちにしています。 

楽しかったことも上手くいかなかったこともありましたが、自分の気持ちと向き合ったり友だちと力を合わせて 
乗り越えた経験をもとに、身についた優しさや粘り強さ、友だちとのつながりを生かし自分らしさを大切にこれからも 
元気にのびのびと過ごしてほしいと思います。 
保護者の皆様、1 年間保育に対するご理解、ご協力ありがとうございました。来年度もどうぞよろしくお願いいたします。


