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暑い日が続きますね。この時期、暑さで体温調節が難しく、体調不良になる子どもも多くみられます。
『早寝・早起き・朝ご飯』で生活リズムを整え、着替えやタオルなどで小まめに汗を服など体調管理に努め
たいですね。今年は早い梅雨入りで室内遊びが中心になりますが、室内遊びの環境に工夫しながら過ごした
いと思います。

☆　６月のお誕生会

　　・のびっ子笠縫東　⇒　６月３０日（水）
　　・のびっ子渋　川　⇒　６月３０日（水）

☆　八戸先生の運動遊びの日程

　　・のびっ子笠縫東　⇒　６月　４日（金）、１８（金）
　　・のびっ子渋　川　⇒　６月１１日（金）、２５（金）

☆　着替えについて

　　暑い日が続き、梅雨にも入りました。のびっ子に置いてある着替えの夏服への移行と、汗拭きタオル
　　の持参をお願いします。着替えやタオル、その他持ち物には名前の記入も併せてお願いします。

☆　夏休みの説明会（令和３年度新規入会、希望者対象）　＆　個別懇談会について

　　・のびっ子笠縫東、のびっ子渋川　⇒　７月　３日（土）９：３０～　１時間程度　
　　　　※夏休みの予定や過ごし方など説明させていただきます。詳細はのびっ子掲示板でお知らせします。

　　　　※個別懇談会は希望される方へ実施予定です。こちらも詳細が決まり次第、のびっ子掲示板でお知らせします。

　　

数グループに分かれて運動遊びを楽しみます。時間

帯などの詳細は各のびっ子にてご確認ください。

お知らせとお願い

毎月、有志の子どもたちが企画、進行を

して盛り上げてくれます。お祝いする気

持ち、楽しませようとする気持ちを形に

しています！

毎月のおたより、各のびっ子の掲示で様

子はお知らせしますね。

早くも２カ月たち、毎日大きな声で「ただいま～」と元気よく帰ってくる子どもたちです。徐々に

疲れが出始める頃なので体調管理には気をつけていきたいです。最近、のびっ子での新しい遊びは

「メンコ」「エアホッケー」です。牛乳パックで工夫しながらお洒落なメンコを作り、友だちといろ

んな遊び方を考えて楽しんでいます。エアホッケーもプラスチック板を使用して作り、毎日取り合い

がでる程の大人気です。また今年も子どもたちのリクエストでミニトマトやキュウリの夏野菜を一緒

に植えました。「早く大きくなってね」「おいしいミニトマトができますように！」「キュウリにマ

ヨネーズ味噌をつけて食べたいなぁ！」と呟きながら班で水やりをする子どもたちに思わず微笑んで

しまいます。

新年度のスタートから早３カ月目ですね。環境の変化やＧＷを経て、子ども達ものびっ子での生活リズム

に馴染んできたように感じられます。「今日は外遊びやな！」・「今日は掃除あるな～。」・お誕生日会

はいつ？」・「５時集合やで～みんな並ぼう！」などといった声もたくさん聞こえてくるようになりまし

た。

また、異年齢集団ののびっ子だからこそ、学年を超えた人間関係が築けていますよ。班長さんが班の友

達に優しく声をかけ、掃除のやり方を教えている姿をよく目にします。遊びの中では、「一緒に遊ぼう」

「いいよ」のやり取りや高学年が低学年に「一緒に〇〇しない？」「うん、する」といった会話もよく聞

こえるようになりました。のびっ子で色々な遊びや人間関係を体感して子どもたちは成長中です！

のびっ子渋川

のびっ子笠縫東


