
こども園に来たらどーするの︖

どの順番かなー

サークルタイムではきりんさんとうさぎさんで園での過ごし⽅を絵カードにして順番に並べてみん

なで確認しながら振り返りました。朝、登園してから…降園するまで。きりんさんはカードを⾒な

がら「この次は〇〇や︕」など絵の様⼦と重ね合わせて並べることができました。

うさぎさんは並んだカードをみながら「そーやったなー」と⾔いながら確認しましたよ︕

 熊野神社に散歩に出かけました。暖かかったので、神社の桜は満開︕︕「うわーっ︕きれい︕」

と⼦どもたちも興奮する様⼦が⾒られました。

園の1⽇…
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クレパス、マジックはどう使うのかな︖

どうやって使うのかな︖

進級して１つ⼤きくなった⼦どもたちは期待と喜びいっぱいで毎⽇過ごしています。

うさぎさんはクレパス、きりんさんはマジックと新しく使えるようになったものが増え「これでお

絵描きできるの︖」と嬉しそうです。

サークルタイムで使い⽅や約束を⼦どもたちと確認しました。らいおんさんが⾒本となり「描くと

きは⼀本ずつ持つよ︕」「⾃分のものを使うんだよ」などを伝え合う姿が⾒られました。らいおん

さんも使い⽅を伝えることでもう⼀度確認することができましたよ。

新しく使えるようになり嬉しい気持ちを⼤切にしながら、今後もその都度確認しながら進めていき

たいですね。

その後は、部屋でお絵描き、ブロック、カプラなどで遊びましたよ。

ももぐみ
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フレンズ体操があったよ︕

⼿と⾜を意識して速くハイハイしてみよう︕

今⽇はらいおんグループになって初めてのフレンズ体操がありました。

マットの上をハイハイしたり、ペンギン歩きをして体の⾊んな部分を楽しみながら動かしました。

そのあとは⾜をしっかり上げることを意識しながらマットの上で歩いたり、後ろ歩き、スキップを

しました。

またマットを丸めて⾶び越えたり、坂登りにも挑戦しました。

最初は「難しそう〜」と⾔っていた⼦どもたちも繰り返し挑戦していくなかで「できた︕」と⾃信

に繋げる姿も⾒られました。

最後にはマットの上で前回りにも挑戦しました。

今⽇楽しんだことを保育の中にも取り⼊れ、継続して楽しんでいきたいと思います。

らいおんグループ
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⾜をしっかり上げて後ろ歩きをしよう︕

坂に登って⾼いところからジャンプ︕

送信⽇時︓4⽉11⽇(⽉) 15:00
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体幹あそびがあったよ︕

ぐー︕ぱー︕跳べるかな︖

きりんぐるーぷに進級し、初めての体幹遊びがありました。⾳楽に合わせて⼿拍⼦をしながら、

フープの中をぴょんぴょんと跳んだり、鉄棒や⾶び箱などの運動遊具を使って遊ぶことを楽しみま

した。⼋⼾先⽣の動きをよく⾒て真似をしながら体を動かす⼦どもたち。保育者や⼋⼾先⽣に援助

をしてもらったりしながら、何度も挑戦する中で、出来なかったことが出来るようになると、喜び

でいっぱいの様⼦でした。また、ボールを使った遊びでは、フープをよく⾒ながらボールを投げ、

フープの中にボールが通ると、⼤喜びの⼦どもたちでした。存分に体を動かしながら楽しむことが

出来ました。

今年度も、たくさん体幹を使った遊びに挑戦し、楽しんでいきたいと思います。

みどりぐみ。

鉄棒をしたよ︕まえまわりに挑戦︕
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フープを目指してボールを投げよう︕

送信⽇時︓4⽉11⽇(⽉) 15:00
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不思議な⼿紙が届いたよ︕

⼿紙が届いたよ︕

あおぐみに1通の⼿紙が届きました︕中を⾒てみると、なかなか⽂字が読めません。どうしたら読

めるか⼦どもたちと考え、向きを変えて逆さまにしたり傾けたり、それでもなんと書いてあるかわ

かりません。⼿紙が光に当たってかすかにすけると「⾒えた︕︕」「透かしたら⾒えたで︕」と気

づく⼦どもたち。鏡にうつっても読めることにも気づく姿がありましたよ。⼿紙には「⼤事な鏡を

探してほしい」と書いてあったのでチームにわかれて鏡探しにいきました。ホール、屋上、プレイ

ルームなど様々な部屋に探しにいき各部屋で⾒つけた鏡を持ち寄りました。⼿紙に書いてあった、

鏡のイラストと⾒⽐べながら選び、鏡と⼀緒に⼿紙も置いておこうと⼿紙の内容を考えて書きまし

たよ。

誰から来た⼿紙かイメージを膨らませながら友だちと⼀緒に探すことを楽しむ⼦どもたちでした

よ。

そのあとは、お部屋で好きなあそびや園庭に⾏きたいお友だちだけ園庭に⾏ってあそびました。お

絵描きや切って貼るあそび、園庭ではアドベンチャーツリーや⻤ごっこなど思いおもい楽しんでい

ましたよ。

あおぐみ
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⾒つけた鏡の中で探している鏡はどれかな︖

みんなで⼿紙を書いたよ︕

送信⽇時︓4⽉18⽇(⽉) 15:00
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ECCと体幹遊びがあったよ︕

⽇本とカナダを⾒つけたよ︕

今⽇はらいおんぐるーぷになって初めてのECCと体幹遊びがありました。

ECCではエリック先⽣と⼀緒に体を動かしながら楽しむ⼦どもたち。４⽉などの⽉や晴れ⾬などの

天気、春夏秋冬の季節などたくさんの英語に触れましたよ。「４⽉はエイプリル︕」や「晴れの時

はサニーやな︕」などとやりとりも楽しむ様⼦が⾒られました。ジェスチャーゲームではお天気ク

イズをし、晴れや風や⾬など様々な天気を体で表現しながらジェスチャーゲームを楽しむ⼦どもた

ちでした。

体幹遊びでは⼿や⾜など全⾝の準備運動をした後、フープや棒をつま先を意識しながら両⾜や⽚⾜

で跳んでみたり、前向きだけじゃなく、後ろ向きで進むことにも挑戦しました。曲に合わせて⼿拍

⼦をしながらリズムの体幹を楽しみましたよ。逆⽴ち忍者に変⾝し、腕の⼒を使って壁を渡ってみ

たり、⼤きなローラークッションにのって前転をし、腕の⼒でしっかり⽀えながら挑戦する姿も⾒

られました。

他にも、ボールを使ってストラックアウトをしたり、目の体操として1から30までの数字を順番に

取るゲームなど様々な遊びを楽しみました。ひとつひとつ挑戦していくことで⾃信に繋がる⼦ども

たちの姿が⾒られましたよ。   

らいおんぐるーぷ
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リズムに合わせて体を動かしたよ︕

コーナに分かれて遊んだよ︕

送信⽇時︓4⽉21⽇(⽊) 15:00
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英語リトミックがあったよ︕

KIRA先⽣よろしくね。

きりんぐるーぷになってから初めての英語リトミックがありました。１⼈ひとり英語で書かれた名

札を嬉しそうに⾒ている⼦どもたち。

ＫＩＲＡ先⽣とYASUKO先⽣と⼀緒にリトミックを楽しみました。はじめましての先⽣に少し緊張

する表情も⾒られましたが、キラキラ星など知っている歌を英語にのせて振り付けをしながら踊る

と笑顔も⾒られました。

アリは英語でAnt、⽝はDogなどと教えてもらい、リズムに合わせて動物になりきって遊びまし

た。

⾳に合わせ体を動かしながら英語に触れながら楽しみましたよ。

先⽣からもらった塗り絵をお家で楽しんでくださいね。

これはAだよ。これはなにかな︖
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英語でキラキラ星を歌ったよ

送信⽇時︓4⽉20⽇(⽔) 15:00
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⼋幡⼭遠⾜に⾏ったよ︕

⼋幡⼭登ったよ︕

今⽇は⼦どもたちが楽しみにしていた⼋幡⼭遠⾜に⾏きました。朝から⾬が降り、「⾏けるか

な︖」と⼼配もありましたが、無事遠⾜に⾏くことができました。持ち物や⼀⽇の流れを確認し、

いよいよ始まる遠⾜にわくわくドキドキな⼦どもたち。バスの中では「⼭登り楽しみ︕」や「早く

お弁当⾷べたいなあ︕」などと期待を膨らませる様⼦が⾒られましたよ。

⼋幡⼭に到着すると、⼤きな⼭に驚く様⼦もありましたが、らいおんぐるーぷのみんなで「がんば

るぞ︕えいえいおー︕」と⼒を合わせて声をかけあいましたよ。

⼭登りでは険しい道や階段などもありましたが、⾜をしっかりあげながら歩いたり、⼿を使いなが

らも難しい道に挑戦して登り進める⼦どもたちでした。「ここは滑るから気を付けてね︕」や「み

んなでがんばろう︕」などと⼦どもたち同⼠で声をかけながら登る姿も⾒られ、らいおんぐるーぷ

のみんなで頂上まで登ることができました。頂上につくと、「やった︕ついたぞ︕」や「やっ

ほー︕」と登りきった達成感を感じる⼦どもたち。そこで楽しみにしていたお弁当やおやつを⾷べ

ました。「おにぎりおいしいね︕」や「おやつはグミもってきたねん︕」「みんなでお⼭登れてよ

かった︕」などとやり取りを楽しみながら⾷べていましたよ。ご飯を⾷べ終わった後は、神様に挨

拶をしたり、⾃然の散策もしました。帰りは⼦どもたちが楽しみにしていたロープウェイに乗り、

「景⾊がきれいだね︕」や「あゆみのバスみえた︕」などと景⾊を⾒ながら楽しむ様⼦が⾒られま

したよ。帰りのバスでは「楽しかったね︕」と振り返る姿や、疲れた体を休める姿がありました。

また、⽉曜⽇に楽しかったことや頑張ったことなどを振り返り、共有したいと思います︕

らいおんぐるーぷ
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頂上に到着︕やっほー︕

ロープウェイのったよ︕

送信⽇時︓4⽉22⽇(⾦) 15:00
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