
　　２０２５年　６月２５日（水）発行

　本格的な夏の訪れを感じるようになってきましたね。のびっ子ではこれからの季節に特に心配される
熱中症や食中毒に注意しながら、元気いっぱい過ごしていければと思います。
　あと半月ほどで、子どもたちの待ちに待った夏休みに入ります。夏休み中は、遠足やプール、お楽しみ会の
活動等を予定しています。夏休みの過ごし方等、詳細は下記の保護者会の案内をご覧いただきましてお伝え
したいと思います。また、希望制ではありますが個別懇談会もよろしくお願い致します。

☆　７月のお誕生会
　　・のびっ子笠縫東　⇒　７月２３日（水）
　　・のびっ子渋　川　⇒　７月２２日（火）

☆　八戸先生の運動遊びの日程
　　・のびっ子笠縫東　→　７月１１日（金）、２５日（金）
　　・のびっ子渋　川　→　７月４日（金）、１８日（金）

☆　夏休みの過ごし方についての説明会（保護者会）について
　　対象　令和７年度新規入会者　＆　希望者
　　日時　２０２５年７月５日（土）１０：００～一時間程度
　　内容　夏休みのプールや遠足等の課外活動等の予定やのびっ子での過ごし方を説明させていただきます。

☆　個別懇談会（希望者対象）について　※詳細はのびっ子に掲示します。
　　４月から早３ヶ月が過ぎました。のびっ子での環境に慣れたことはもちろん、友だち関係もできてきま
　　した。ご家庭での様子をお伺いするとともに、のびっ子での様子をお伝えできたらと考えています。

のびっこつうしん

数グループに分かれて運動遊びを楽しみます。時

間帯などの詳細は各のびっ子にてご確認ください。

お知らせとお願い

毎月、有志の子どもたちが企画、進行をして盛り上げてくれます。

お祝いする気持ち、楽しませようとする気持ちを形にしています！

毎月のおたより、各のびっ子の掲示で日程をお知らせします。

のびっ子渋川の子どもたち

梅雨を通り越し夏本番のような日差しが続いています。「今日のおやつはアイス～？」「えー、アイスじゃないの

～！」「毎日アイスにしてー！！」と額に汗をいっぱいかいてのびっ子にくるなり口々に冷たいおやつのリクエストが

続きます。「暑いよね～、お茶飲んだ？」という会話をしながら、今日は学校でどのように過ごしたのかなと子どもの

顔を一人一人見ます。上手くいった子も、いかなかった子も、のびっ子で少しリラックスして友達と一緒に好きな遊び

をしたり、職員と話をしたりして自分のペースをつかんでいって欲しいと思っています。

最近、部屋遊びでは思い思いの絵を描いたり、工作、折り紙、ラQ、レゴ、読書などをして子どもたちはとても落ち

着いて活動をしています。「先生こんなの作ったー！」「見て、見て！！」と工作に布を貼りつけて個性を出したり、折

り紙のカエルにいろんな模様を描いたりととてもオリジナルに溢れた作品を見せてもらえるのが毎日楽しみです。

また暑い中でも子どもたちは外遊びが大好きで元気に走りまわっていますが、これからの季節、気候や水分補給

に十分に気を付けて体調管理をしていきたいと思いますので、お茶が足らなくなった場合はのびっ子でも用意して

おりますが、子どもの体調に合わせて水筒の大きさや衣類等をご家庭でも相談して頂けたらと思います。

のびっ子笠縫東の子どもたち

７月

雨の日が多くなり、外で遊べない日が続くと自然と体がうずうずしてくる子どもたちの姿が見られます。ダイナミック

に動きたい反面、のびっ子のお部屋ではみんなが安全に過ごしやすくするための約束があり悩む子どもたち。うずう

ずの発散の方法は子どもたちによって様々です。ごっこ遊びの中で役になりきって発散したり、折り紙や写し絵、将

棋などのボードゲームに没頭して発散したりしています。そして、外遊びや渋川まちづくりセンターでの運動遊びでは、

汗が出るほど思いっきり体を動かして遊んでいます。ちなみに、６月の運動遊びのテーマは「協力」です。講師の八

戸先生は協力しないと上手くいかない遊びを提案してくれ、あえて手助けやヒントは出さずに見守ります。なので、子

どもたちは頭で考え、周りを見て動き、協力するために話し合う姿が見られていました。学年によって姿は違います

が、全員全力で遊んでいました。室内での活動と外や運動遊びでの過ごし方を上手に使い分ける子どもたちです。


